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O Du 10/11/2025 au 14/11/2025 1 produit bio/jour + 1T menu bio/mois
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LUNDI 10 MARDI 11 MERDREDI 12 | JEuDI1z | VENDREDI 14 ‘3

@ Salade de pommes de ferre 0 Chou blanc a la 0 Salade de haricots verts au ‘

vinaigrette vinaigre balsamique
0 Salade de blé 0 Salade florida @ Macédoine de légumes
Pagll let et fruits d
@ Filet de lieu MSC a I'oseille ‘ ' Roti de porc au thym* ‘ ' acTa Al POHISTSNTILITS €8

mer

9 Pané blé emmental et Quenelle de carpe sauce

‘ ' Emincé de dinde basquaise

épinards Nantua

Blanquette & I'émincé
végétal BIO
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@ Croque au fromage
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E @ Printaniére de légumes Jour férié 0 Purée de butternut @ Riz BIO jaune
§
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. Yaourt BIO au sucre de Saint Nectaire a la coupe

Petit suisse nature
0 canne AOP
(@)
P Biiche de chévre & la coupe Chanteneige Fromage blanc
38

Pomme BIO Eclair au chocolat Clémentine ~
i
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% 2 Orange Chou & la vanille Poire .
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0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande * Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.
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